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Meer weten?

Op www.orthodontist.nl, de website van de
Nederlandse Vereniging van Orthodontisten vind je

veel meer informatie over beugels, orthodontisten en
alles dat daarmee te maken heeft.

Je kunt natuurlijk ook je vragen aan het team van Bota n ke rs

Orthodontiepraktijk R.M. Diels stellen.

Nederlandse Vereniging van
Orthodontisten

GECERTIFICEERD

Orthodontiepraktijk
R.M. Diels

Helvoirtseweg 134
5263 EH Vught

AR g

073-6840055
info@orthodiels.nl
www.orthodiels.nl



Botankers

Binnenkort worden er door de kaakchirurg botankers
aangebracht, die onder plaatselijke verdoving

in het bot worden geplaatst. Door de botankers
ontstaan er vaste punten in het kaakbot waardoor
tandverplaatsing mogelijk wordt, die zonder
botverankering niet mogelijk is.

Op de voorbeeld plaatjes hieronder zijn er botankers
in de boven- en onderkaak geplaatst. Meestal zijn

er alleen maar botankers in de onderkaak nodig (de
orthodontist zal je informeren welke botankers in jouw
geval nodig zijn).

Wennen en schoonhouden

Nadat de verdoving is uitgewerkt kan er nog last
optreden. Je kunt een gevoel van druk en pijn
ervaren. Rondom de mond kan er ook een zwelling
optreden. Probeer je deze dag niet teveel in te
spannen. Bij pijn kan er eventueel een pijnstiller
worden genomen.

Ondanks de eventuele last is het van essentieel belang
om de botankers van het begin af aan goed schoon te
houden! Je moet de botankers bij elke poetsbeurt net
zo goed poetsen als de rest van je gebit.

Als de botankers orthodontisch niet meer nodig zijn
verwijzen wij u weer naar de kaakchirurg om ze te
laten verwijderen. Dit zal opnieuw onder plaatselijke
verdoving gebeuren.

De botankers kunnen de eerste week irritatie geven
voor de tong, wangen en bij het slikken. Om dit te
verhelpen wordt was meegegeven, hiermee kunnen de
irriterende bevestigingen worden afgedekt.

Indien er iets los zit van de apparatuur dient zo
spoedig mogelijk contact op te worden genomen met
de praktijk. Als er iets niet goed is m.b.t. de botankers

zullen wij je verwijzen naar de kaakchirurg.




